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A BEDOBÁS

A bedobás a játék újrakezdésének egyik módja.

Bedobás ítélendı annak a csapatnak a javára, amelyiknek az 
ellenfele utoljára érintette a labdát, amikor a labda akár a 
földön akár a levegıben teljes terjedelmével keresztezte az 
oldalvonalat.

Bedobásból közvetlenül nem érhetı el gól.
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A BEDOBÁS
Végrehajtás 

A labda elengedésének pillanatában a dobó játékosnak:

• arccal a játéktér felé kell fordulnia
• mindkét lábának egy részével érintenie kell vagy az 
oldalvonalat, vagy a játéktéren kívül a talajt
• két kezével tartja a labdát
• a labdát hátulról, a feje felett hozza elıre
• a labdát azon a ponton juttatja be, ahol az elhagyta a 
játékteret.

P
D

F
 C

reated w
ith deskP

D
F

 P
D

F
 W

riter - T
rial :: http://w

w
w

.docudesk.com



A BEDOBÁS
Minden ellenfél játékosnak a dobás helyétıl legalább 2 méterre 
kell állnia.

A labda játékban van, amikor bekerül a játéktérre.

A labda bejutása után a dobó játékosnak nem szabad a labdát 
ismét érintenie, mielıtt az más játékost érintett volna.
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A BEDOBÁS

Szabálysértések és büntetések

A mezınyjátékos végzi el a bedobást: 

Ha a labda játékba kerül, és a bedobó játékos (nem kézzel) 
ismét érinti a labdát, mielıtt az más játékost érintett volna:

• közvetett szabadrúgás jár az ellenfél javára arról a helyrıl, 
ahol a szabálysértés történt (lásd 13. szabály – A 
szabadrúgás helye).
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A BEDOBÁS

Ha a labda játékba kerül és a dobó játékos szándékosan 
kézzel érinti a labdát, mielıtt az más játékost érintett volna:

• közvetlen szabadrúgás jár az ellenfél javára arról a helyrıl, 
ahol a szabálysértés történt (lásd 13. szabály – A 
szabadrúgás helye).

• büntetırúgás jár, ha a szabálysértés a dobást végzı játékos
büntetıterületén történt.
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A BEDOBÁS

A kapus végzi el a bedobást:

Amikor a labda játékba kerül, és a kapus (nem kézzel) 
ismét érinti a labdát, mielıtt az más játékost érintett 
volna:

• közvetett szabadrúgás jár az ellenfél javára arról a 
helyrıl, ahol a szabálysértés történt (lásd 13. szabály –
A szabadrúgás helye).
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A BEDOBÁS
Amikor a labda játékba kerül és a kapus szándékosan 
kézzel érinti a labdát, mielıtt az más játékost érintett volna:

• ha a szabálysértés a kapus büntetıterületén kívül történt, 
akkor közvetlen szabadrúgás jár az ellenfél javára arról a 
helyrıl, ahol a szabálysértés történt(lásd 13. szabály – A 
szabadrúgás helye).

• ha a szabálysértés a kapus büntetıterületén történt, 
akkor közvetett szabadrúgás jár az ellenfél javára arról a 
helyrıl, ahol a szabálysértés történt (lásd 13. szabály – A 
szabadrúgás helye).
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A BEDOBÁS

Ha az ellenfél sportszerőtlenül zavarja vagy akadályozza a 
dobó játékost:

• sportszerőtlen magatartás miatt figyelmeztetés jár neki.

E szabály más megsértése esetén:

• a bedobást az ellenfél végzi el.
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A BEDOBÁS
Végrehajtások - Szabálysértések

Emlékeztetjük a játékvezetıket, hogy az ellenfelek nem 
lehetnek 2 m-nél közelebb ahhoz a ponthoz, ahol a bedobást 
elvégzik. Ahol szükséges, ott a játékvezetınek fel kell szólítania 
a bedobás elıtt az ezen a távolságon belül tartózkodó
játékosokat, és figyelmeztetnie azt a játékost, aki azután nem
vonul vissza a megfelelı távolságra. A játék bedobással indul 
újra.
Ha egy játékos a bedobás szabályos elvégzése folyamán nem 
gondatlanul, nem felelıtlenül, és nem is túlzott mértékő
erıbevetéssel, de szándékosan nekidobja a labdát az 
ellenfelének, hogy újra megjátszhassa a labdát, akkor a
játékvezetınek tovább kell engednie a játékot.
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A BEDOBÁS

Ha a labda a bedobásból közvetlenül az ellenfél kapujába 
kerül, akkor kirúgást kell ítélnie a játékvezetınek. Ha a labda 
a bedobásból közvetlenül a bedobást végzı csapat kapujába 
kerül, akkor szögletrúgást kell ítélnie a játékvezetınek.

Ha a labda a földet éri mielıtt bekerül a játéktérre, akkor 
ugyanaz a csapat végzi el ismét a bedobást ugyanarról a 
helyrıl, feltéve, hogy a bedobás szabályos volt. Ha a bedobás 
nem volt szabályos, akkor az ellenfél végzi el.
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