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SZABADRUGASOK

A szabadrugasok fajtai

Kozvetlen szabadrugas

Kozvetett szabadrugas
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SZABADRUGASOK

A kOzvetlen szabadrugas

A labda a kapuba kerul

e ha kbzvetlen szabadrugasbol a labda kdzvetlentl az
ellenfél kapujaba jut, a gol érvéenyes.

e ha kbzvetlen szabadrugasbol a labda kozvetlentl a rugo
jatékos csapatanak kapujaba kertl, szdgletragas
kovetkezik az ellenfél javara.
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SZABADRUGASOK

A kOzvetett szabadrugas

Jelzes

A kOzvetett szabadrugast a jatékvezet6 karjanak feje fole
emelésevel jelzi. Karjat addig tartja felemelve, amig a
szabadrugast el nem vegeztek és a labda egy masik
jatékost nem érintett vagy jatékon kivilre nem kerdilt.

A labda a kapuba kerul

Csak akkor itélhetd gol, ha a labda masik jatekost érint, miel6tt a
kapuba kerdl.

* Ha kozvetett szabadrugasbdl a labda kbzvetlenil az ellenfél
kapujaba kertil, kirtgas kovetkezik.

» Ha kOzvetett szabadrugasbol a labda kozvetlentl a rugo Jatekos
csapatanak kapujaba kerul, szdgletrigas kovetkezi

javara.




SZABADRUGASOK

Veégrehajtas

Mind a kbzvetlen, mind a kbzvetett szabadrigas
elvégzeésekor a labdanak mozdulatlanul kell allnia. A
szabadrugast vegz6 jatekos addig nem érintheti

Ismét a labdat, amig az egy masik jatekost nem érintett.
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SZABADRUGASOK

A szabadrugas helye

Szabadrugas a buntet oterlleten

Kozvetlen vagy kbzvetett szabadrugas a veddcsapat javara:
» Az ellenfél minden jatekosanak legalabb 9,15 meéterre kell
lennie a labdatol.

» Az ellenfél minden jatekosanak a bintetétertleten kivil kell
lenni, amig a labda jatékba nem kerdil.

» A labda akkor van jatekban, ha kdzvetlenil a kivilre
rugtak.

o A kapuel6téren megitelt szabadrugas a kapuel6tér barmel
pontjarol elvégezhetd.
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SZABADRUGASOK

Szabadrugas a blntet oteruleten

Kozvetett szabadrugas a tamadodcsapat javara:

» Az ellenfél minden jatekosanak legalabb 9,15 meéterre kell
lennie a labdatél, amig az jatékba nem kertil, kivéve, ha a
kapuvonalukon a kapufak kozott helyezkednek el.

» A labda akkor kerul jatékba, amikor elrugtak es elmozdult.

» A kapuelbtéren megitelt szabadrugast a kapueldteret hatarolo,
a kapuvonallal parhuzamos vonalnak azon a pontjan kell
elvégezni, amelyik a legkOzelebb esik a szabalysertés helyehez.
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SZABADRUGASOK

Szabadrugas a biintet oteruleten kivul

» Az ellenfél minden jatekosanak legalabb 9,15 meéterre kell
lennie a labdatol, amig az jatekba nem kerdil.

» A labda akkor kerul jatékba, amikor elrugtak es elmozdult.

» A szabadrugast arrdl a helyrél végzik el, ahol a szabalysértes
tortent, vagy arrol a helyrél, ahol a labda volt, amikor a
szabalysertéest elkdvették (a szabalysertesnek megfelel6en).
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Szabalysértések és bintetések

Ha szabadrugas elvegzeseéneél az ellenfel az eldirt tavolsagnal
kbzelebb van a labdahoz:

» a szabadrugast meg kell ismételni.

Ha a véddcsapat szabadrugast végez a bintet6teriletén, és a
labda nem kerul kdzvetlenul jatekba:
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e a szabadrugast meg kell ismételni
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SZABADRUGASOK

Mezonyjatékos altal végzett szabadrugas

Ha a labda jatekba kerll, és a szabadrugast végz6 jatékos
(nem kézzel) ismét érinti a labdat, miel6tt az mas jatekost
érintett volna:

» kOzvetett szabadrugas jar az ellenféel javara arrol a helyrél,
ahol a szabalysertés tortent (lasd 13. szabaly — A szabadrugas
helye)

Ha a labda jatékba keriil, és a szabadrugast vegzd jatékos
szandekosan kézzel érinti a labdat, miel6tt az mas jatekost
érintett volna:

« kOzvetlen szabadrugas jar az ellenfél javara arrol a helyrdl,
ahol a szabalysertés tortent (lasd 13. szabaly — A szabadrugas
helye)

e buntetérugas jar, ha a szabalysertés a szabadrugas

jatékos blntetoterileten tortent.
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SZABADRUGASOK

Kapus altal végzett szabadrugas

Ha a labda jatekba kerll, és a kapus (nem kézzel) ismet érinti a
labdat, mieldtt az mas jatékost érintett volna:

» kOzvetett szabadrugas jar az ellenfel javara arrol a helyrél, ahol
a szabalysertés tortént (lasd 13. szabaly — A szabadrugas helye).
Ha a labda jatekba keril, és a kapus szandekosan kezzel érinti a
labdat, mieldtt az mas jatékost érintett volna:

« kOzvetlen szabadrugas jar az ellenfél javara, ha a szabalysértés
a kapus bintetétertletén kivul tortént a szabadrugast arrol a
helyrél kell elvégezni, ahol a szabalysertés tortént (lasd
13.szabaly — A szabadrugas helye).

o kOzvetett szabadrugas jar az ellenfél javara, ha a szabalyseértes
a kapus buntet6tertletén belul tortént a szabadrugast arrdl a

helyrél kell elvégezni, ahol'a szabalysertés tortéent (lasc
szabaly — A szabadrugas helye).
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SZABADRUGASOK

Végrehajtas

A labda akkor kerul jatékba, ha elrugtak, és elmozdul.

A szabadrugas ugy is elvégezhet6, hogy a labdat egy labbal vagy két labbal
egyszerre felemelik.

A szabadrugas elvégzese kbzben az ellenfel megtévesztésere iranyuld cselezeés a
labdarugas részeként megengedett. Azonban, ha a jatékvezetd véleménye szerint
a cselezes egy sportszeritlen magatartasnak tekinthetd, akkor a jatékost
figyelmeztetni kell.

Ha egy jatékos a szabadrugas elvegzése folyaman nem gondatlanul, nem
felelStlendl, és nem is tulzott mértek erébevetéssel, de szandekosan nekirdgja a
labdat az ellenfelenek, hogy masodszor is megjatszhassa a labdat, akkor a
jatékvezetdnek tovabb kell engednie a jatékot.

A kOzvetett szabadrugas elvégzeset meg kell ismételni, ha a jatékvezetd nem
emeli fel a karjat, hogy jelezze, hogy a rugas kozvetett, és a labdat kozvetlenul a
kapuba ragjak. A jatékvezeto hibaja az eredeti kbzvetett szabadragast ne
érvényteleniti.
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Tavolsag

Ha egy jatékos ugy hataroz, hogy gyorsan végzi el a szabadrugast, és a labdahoz
9,15 m-nél kbzelebb Iévé ellenfél kdzbeavatkozik, akkor a jatékvezetének tovabb
kell engednie a jatekot.

Ha egy jatékos ugy hataroz, hogy gyorsan végzi el a szabadrugast, és a labda
kbzelében levo ellenfél szandéekosan akadalyozza a szabadrugas elvégzésében,
akkor a jatekvezetdnek figyelmeztetnie kell a jatékost a jatek ujrainditasanak
késleltetéseért.

Ha a véd6csapat szabadrugast vegez el a sajat blintetéteriletén, és az ellenfél
egy vagy tobb jatékosa a bluntet6étertleten beltil marad, mert a vedd ugy
hatarozott, hogy gyorsan végzi el a szabadrugast, eés az ellenfélnek nem volt
ideje elhagyni a blntet6tertletet, akkor a jatekvezetdnek tovabb kell engednie a
jatékot.
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