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Melyek a hatékony fegyelmezés alappillérei?

Szemeélyiseg

Jo itéletek

Prevencio

Nehéez jatekosok kezelese

Egyértelm( Uzenetek megfogalmazasa

Sarga és piros kartya hasznalata



Személyiség

Nyugodtsag

Hatarozottsag

Kovetkezetesseg, kiszamithatosag

Iranyitas képessege

Stressztures

Kolcsonos tisztelet megadasa és megkovetelese
Tavolsagtartas

Kommunikacio



JO itéletek

Merkdzes elejétdl vegeig konzekvens dontések

l[d6ben donteni kell

Hiteles pozicioban legyen a jatékvezet6

Elonyszabalyban rejlo lehetOoségek



Prevencio

Iranyitas <> események kovetése

Koncentracio

ElGrelatas képessége

Torvényszerl kovetkezmények felismerése



Nehezen kezelheto jatékosok

« Sulyosabb szabalysértések elkovetdi
« Kovetkezetesen véto jatékosok

 Reklamaldk



Egyertelmi uzenetek megfogalmazasa

« Minden itélet mar onmagaban egy uzenet

* Nyilvanos fegyelmezesi akciok tobbi résztvevonek is
szolnak

« A sarga, vagy piros kartyat is kovetkezetesen Kkell
hasznalni. Addig van mozgastér, amig az els6vel nem
huztam meg a szintet.



Sarga és piros kartya hasznalata

Vétkes beazonosithatésaga, szukseg esetén kihivni a
tomegbdl

Lap adasanak modja, agresszivitas latszatat is kerulni
kell

Keruljuk el a magyarazkodast, szovaltast

l[domeérdnél be kell mutatni a szamot



A TECHNIKAI ZONA




A TECHNIKAI ZONA

Technical area




Kispadok rendje

« Sokszor az Indulatok csillapitasa helyett inkabb
gerjesztik azt, ezért kovetkezetes fellépés szukseéges

Motivaciok:

» Egy korabbi dontés miatti sérelem
 Nyomas gyakorlasanak szandeka
- Altalanos ellenszenv

Mindezek zavarhatjak a jatékvezetdot a munkaja soran,
ezert az ilyen jellegl megnyilvanulasok esetén a
fegyelmezeési celu reakcio elengedhetetlen



Szabalykonyv

« az edzbnek és a technikai zénaban tartozkodd tobbi
személynek mindenkor felel6sségtelies modon kell
viselkedniuk, valamint kerulniuk kell a jatékosok és a
jatékvezetOk mozgasanak akadalyozasat



Versenykiiras

A sportszervezet valamennyi sportvezetdje, jatékosa,
edzGje koteles olyan magatartast tanusitani eés
tanusittatni, beleértve a meérkdézeéssel kapcsolatos
nyilatkozatokat Is, amely a futsal sportag eés a
szponzorok, valamint a meédia jo hirnevét szolgalja.

« A kispadon, a cserejatékosokon kivul csak a bajnoksag
elejen leadott valamint az MLSZ regisztracios
rendszereben nyilvantartasi szammal és regisztracios
kartyaval rendelkez0 hivatalos személyek (vezetbedzd,
palyaedzo, 0rvos, gyuro, technikai vezetd)
tartozkodhatnak.



Versenykiiras

« A mérkbzésen <csak azok a futsal jatékosok
szerepelhetnek, akik a kezdeskor jelen vannak.

« Minden bajnoki mérkézésen a hazai csapat koteles
orvosrol (sportorvos) gondoskodni.



Futsal versenyszabalyzat

Tartézkodas a palyakorlaton belul

A jatékteren kivul, de a palyakorlaton belul csapatonkeént
a "kispadon" maximum 7 f6 sportszakember (pl.: a
vezetbedzl, edzOk, orvos, gyuro, technikal vezetd) és
maximum 7 fO cserejatékos helyezkedhet el. A mérk6zés
id6tartama alatt egy edz0 a kispad mellett kijelolt helyen
IS tartozkodhat. A palyakorlaton belul tartozkodok - a
Kispadrol - csak a jatékvezet6 hivasara és engedeélyével
léphetnek be a jatéktérre. A kispadrdl a sérult jatékoshoz
csak akkor mehet be a jatéktérre az orvos e€s a gyuro -
vagy ezek hianyaban két szemely -, ha a jatékvezetd
karfelemeléssel jelezte, hogy arra engedélyt adott.



Futsal versenyszabalyzat

« A cserejatékosok megkulonboztetd felsbben - a
merk6zés zavarasa nélkul - a bemelegités szinhelyén
lletve a kispadon tartozkodhatnak.

« A Kiallitott labdarugo kiallitasat kovetéen azonnal koteles
a palyat, illetve a palya korlaton beluli részt elhagyni.



Bemelegités

A cserejatékosok és az erdnléti edz6 a merk6zés alatt az
erre kijelolt zénaban melegithetnek mindaddig, amig
nem akadalyozzak a jatekosok és a jatékvezetOk
mozgasat es felel0ssegteljes modon viselkednek



Felelosség egymas irant

A meérkOzésen alkalmazott fegyelmezési
stratégia a csapat szempontjabol egyben a

Kiindulasi pont Is a kovetkezO merkdzesre
vonatkozoan

Jol felepitett fegyelmezéssel segithetjuk a
kovetkez6 heten mukodo kollega munkajat!



Koszonom a figyelmet!
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